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Fort vent d’'est

Ce premier samedi de septembre, jour de fort vent d'est, du travail nous attendait au club
des Morses. du bout du monde.

Sandrine au nettoyage complet du frigidaire, Marc a la réparation de I'encadrement de la porte
de la cuisine-terrasse,

Henri au découpage des oranges pour le punch que Martine prépare pour le repas du soir qui
se déroulera sur notre terrasse,
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Nous sommes allés voir la mer jusqu'a la table d'orientation sur le retour nous avons ramassé
des ordures et remis en place les plots de sécurité du mur au-dessus de la calanque blanche.

Laurence est allée avec ses N1 faire des exercices dans la calanque avvec Thomas et Sandy
qui préparent le N2.

Dimanche, 8 Septembre 2024

Soirée du 07 septembre au club

Comme |'an dernier pour cloturer I'été, le club se réunissait autour d’un couscous royal
commandé chez notre traiteur attitré Kader.

Le matin une grosse partie des plongeurs étaient présents a 8h30, pour constater
qu’effectivement la météo était trés mauvaise, donc pas de plongée, sauf pour Laurence et
ses deux futurs N2, le couple Thomas et Sandy qui ont peaufiné leur exercices dans la
Calanque.

Pas de perte de temps, les morses se sont activés pour réparer, nettoyer, ranger et préparer
la soirée.

A 18h30 les festivités commencaient par un petit apéro avec le cocktail préparé par Martine
avec la recette de notre ami plongeur Patrick Bawol.

A 20h le couscous était livré, on attaquait les agapes !
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Marc immortalisait le moment par quelques photos.

Un super couscous royal trés copieux avec 7 légumes, des morceaux d’agneau, du poulet, des
merguez et de grosses délicieuses boulettes. Dommage Kader avait oublié de nous donner le
tube d'harissa.

g

Puis aprés le couscous, fromage suivi de glaces aux différents parfums, agrémentées de
cigarettes Russes.

Jacques apreés le café nous a sorti sa guitare pour pousser la chansonnette.

A 22h30 commencaient les départs et le rangement. A minuit le local fermait.

Un bon moment convivial passé ensemble.

Le lendemain un vent d’est moins fort que la veille, mais de la pluie, quelques adhérents qui
étaient a la soirée retrouvaient nos amis les basques venus plonger pour la semaine.
Peuchére ! Ils ont vraiment encapé (terme Marseillais pour signifier attraper) la mauvaise
météo. Aprés la pluie le mistral va se lever et la météo annonce une semaine de fort mistral.
C’était une fenétre a saisir et malgré la pluie, il fallait plonger, donc direction aux Moyadons,
ou finalement il n'y avait pas de courant, la visi était acceptable, I’eau a 26° un vrai bonheur
et comme toujours de la poiscaille a fusion.

Photos de Martine
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Au retour les Morses ont invité les Basques a partager les restes largement suffisants de notre
soirée.
Encore un bon moment d’échange convivial et culturel. Mickael avec son bel accent et ses
expressions basques nous a raconté quelques blagues.
Les courageux sont retournés plonger I'aprés-midi, pilotés par Francois.
Martine Malégue

Mercredi, 11 Septembre 2024

Du Chauffe-eau au Cumulus.

Ce matin un travail monumental, entamé par nos valeureux Morses.

Du chauffe-eau du premier étage qui avait rendu I'dme sans pouvoir le remplacer sur place,
d'ou la mise en place d'un nouveau Cumulus dans les WC homme, voir le film et photos pas
une mince affaire.

Suite a samedi prochain pour raccordement eau et électricité, par notre spécialiste Henri.

Dimanche, 15 Septembre 2024
Suite des travaux
Suite de l'installation du cumulus dans le WC hommes, Henri notre spécialiste des travaux en

tout genre a raccordé le chauffe-eau a I'électricité et I'eau froide et chaude aux cabines des
douches. Bravo Henri !
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Nos Morses sont partis pour une plongée avec une mer plutét mauvaise, car vent d'est s'est
levé et a engendré un courant au large !

——y

Nous avons pris notre repas comme toujours sur notre terrasse ou des appareils de mesures
ont été installé par le parc national.

Lundi, 23 Septembre 2024

Sortie enfants de la section Natation MSLC

Au mois d'avril dernier, un baptéme de plongée a été proposé a vingt-cing enfants de la
section piscine de MSLC.

Le succés de l'année précédente ne s'est pas démenti. Les enfants étaient tous trés
enthousiastes. D'ailleurs, certains ont participé a Cigalia, manifestation organisée par la
FFESSM et qui permet aux jeunes de s'initier a diverses disciplines comme la plongée
scaphandre, la randonnée subaquatique, la nage avec palmes, l'apnée, ...

Comme l'an passé, la section plongée de MSLC a ensuite organisé a leur intention une sortie
en mer.
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C'est le 18 septembre que le rendez-vous a été fixé a Callelongue. Neuf jeunes se sont équipés
au club: combinaison, palmes, masques, tubas. Ils ont ensuite embarqué sur le Morse, bateau
support de l'activité de la section plongée, direction le port de Plane (calanque de Pouars).
Deux moniteurs, Henri et Frédéric, leur ont fait découvrir les fonds marins. Mérou et murene
ont méme participé a I'animation.
R ——

Francois a assuré le reportage photographique et Geneviéve |'organisation de la sortie et la
sécurité surface.

De retour a Callelongue, une fois le matériel rincé, un golter a été partagé sur la terrasse.
Encore une belle expérience.

Le bonheur des enfants a été la récompense des bénévoles.
Geneviéve

Mercredi, 2 Octobre 2024

Bayeux a Callelongue

Le 4e séjour annuel du CERSUB Bayeux a Callelongue vient de se terminer...

Et déja nous pensons au suivant.

Quel que soit I'état de la mer, et qu il pleuve, c'est toujours un plaisir d’explorer les tombants,
nager au milieu de castagnoles, sars, saupes, barracudas, mérous ...De descendre sur |'épave
de l'avion Messerschmitt bf 109 en la voyant quasiment depuis la surface...cela nous change
des 5 métres de visi en Manche.

Notre jeune Directeur de Plongée Antoine a pu prendre ses marques.
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Merci Frangois Scorsonelli et toute I'équipe dévouée de pilotes du club de plongée du MSLC
pour votre accueil amical et ces belles plongées, nous repartons en Normandie avec de beaux
souvenirs comme d'habitude entre amis.

Mercredi, 2 Octobre 2024
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